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Cov tub ntxhais kawm ntawv 
uas poj niam hloov ua txiv neej, 
txiv neej hloov ua poj niam 
thiab tsis paub tias yog poj 
niam los sis txiv neej  
Cov tub thiab ntxhais uas nws hloov lawm thiab 
tsis paub tias yog poj niam los sis txiv neej cov 
npe thiab yuav hu li cas los kuj muaj kev hwm los 
ntawm cov xib fwb thiab tub ntxhais kawm ntawv, 
koom kis las raws li qhov uas lawv yog leej twg 
thiab siv tej chaw siv kom haum li lawv yog leej 
twg. Yog nej tus tub ntxhais kawm ntawv ho hloov 
lawm los sis tsis paub tias yog tub los sis ntxhais, 
ces nej hais kom tsev kawm ntawv hloov nws cov 
ntaub ntawv kom haum nws lub npe, tub los sis 
ntxhais thiab yuav hu li cas los tau. 

Txhawb txoj kev hloov ua tub 
los sis ua ntxhais
Cov tub ntxhais kawm ntawv thiab cov tsev neeg 
yuav tau nrhiav kev pab rau tej qhov kev hloov loj. 
Nej tus me nyuam muaj feem txais kev pab 
ntawm cov neeg ua hauj lwm hauv tsev kawm 
ntawv los npaj thiab txhawb lawv txoj kev hloov. 
Tej zaum kuj yuav yog tej yam zais heev los sis cia 
rau sawv daws paub – txhua tus xav tau kev pab 
txawv.

Ua ntej los sis tom qab hloov lawm, nej tus tub 
ntxhais kawm ntawv yuav tsum tau kev pab rau 
hauv tsev kawm ntawv. Nrog nej tus me nyuam 
tus thawj xib fwb los sis tus counselor tham kom 
lawv txawj pab.

Tsev neeg thiab cov saib xyuas tej lus txhawb 
yuav pab tau txhua tus tub ntxhais kawm ntawv.  
Cov tub ntxhais kawm ntawv uas pom tau tias 
lawv los sis tej tug neeg hauv lawv tsev neeg yog 
ntxhais nyiam ntxhais, tub nyiam tub, nyiam tub 
thiab ntxhais tib si, ntxhais hloov ua tub, tub hloov 
ua ntxhais, txawv qhia tsis tau, yog poj niam txiv 
neej tib si, tsis nyiam poj niam txiv neej li thiab/los 
sis lwm yam uas txawv li ib txwm, los sis thaum 
yug los yog LGBTQIA+ los peb muab lawv saib tsis 
sib txawv li. 
 

Kev txhawb hauv tsev 
kawm ntawv
Kev tshawb fawb pom tias cov tub ntxhais kawm 
ntawv LGBTQIA+ muaj kev noj qab nyob zoo dua 
thiab kawm tau ntawv zoo yog tias muaj plaub 
yam li hauv no rau hauv tsev kawm ntawv.  

1. Kawm ntawv ua ke 

2. Muaj koom haum LGBTQIA+ 

3. Nyob ua ke rau hauv txoj cai  

4. Muaj cov xib fwb pab

Txhawb Nej Tus

Nej cov lus txhawb

Txoj Cai Txhua Hom Tub Ntxhais Kawm Ua Ke: 
spps.org/genderinclusion
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Nug kev

Nrog cov xib fwb thiab thawj 
xib fwb tham
Cov xib fwb txoj hauj lwm yog qhia txhua tus tub 
ntxhais kawm ntawv. Tiam sis tsuas yog ib txhia 
xib fwb thiab thawj xib fwb thiaj li tau kawm txog 
tej kev uas yog tub yog ntxhais thiab ntau hom tub 
thiab ntxhais xwb. Nrog nej tus tub ntxhais kawm 
ntawv tus xib fwb thiab thawj xib fwb tham txog 
kev txhawb nej tus tub ntxhais kawm ntawv 
LGBTQIA+ kom lawv thiaj li kawm tau ntawv!   
 

Tsib qho kev pab
Nov yog tsib qho uas yuav tau qhia rau xib fwb 
thiab thawj xib fwb tias nej xav kom muaj los 
txhawb rau nej tus tub ntxhais kawm ntawv thiab 
kev tshawb fawb pom tias yuav pab tau kom lawv 
kawm tau ntawv:

1 Ntau hom neeg thiab kev kawm 
koob pheej

2 Muaj kev thaj yeeb rau tub ntxhais 
kawm ntawv

3 Muaj dag muaj zog rau cev nqaij daim 
tawv thiab kev xav

4 Muaj kev npaj txhij mus kawm qib siab 
thiab hauj lwm

5 Ua raws li cov kev coj thiab kev cai

Cov LGBTQIA+ kawm ua ke 
hauv chav 
Yuav nyiam kawm qib twg los xij, yog muaj kev 
txhawb, xam muaj lawv thiab muaj cov zoo thooj li 
lawv kawm ua ke ces lawv kawm tau ntawv zoo 
dua. Nyob rau hauv Xees Phos Tsoom Fwv Tsev 
Kawm Ntawv, qhov uas sawv daws kawm ua ke 
ces yeej pib thaum me mus txog ntua thaum laus.
 

Kawm txhua yam ua ke los tau 
Cov LGBTQIA+ kawm ua ke rau txhua yam kev 
kawm. Txawm yog kawm ntawv thiab keeb kwm 
muaj kawm ua ke heev dua rau yav tag, los tam 
sim no ces muaj kawm keeb txuj, leb thiab kawm 
dhia ua si ua ke lawm thiab.

Kawm txog kev noj qab nyob zoo ua ke yog ib qho 
tseem ceeb. Qhov tseeb, kev tshawb fawb pom 
zoo tias cov tub ntxhais kawm ntawv uas poj niam 
tsuas nyiam txiv neej thiab txiv neej tsuas nyiam 
poj niam xwb los yeej kawm tau zoo rau qhov uas 
muaj lwm cov poj niam thiab txiv neej sib txawv 
kawm ua ke rau hauv chav.

Koom haum LGBTQIA+
Xees Phos Tsoom Fwv Tsev Kawm Ntawv cov 
tsev kawm theem ob muaj qhov kev sib raug zoo 
hu ua Gender and Sexuality Alliances (GSAs). 
Qhov GSA nov pub lub cib fim rau txoj kev kawm, 
sib txhawb thiab sib raug zoo. Ib co tsev kawm 
theem qis muaj kev sib ntsib sib raug zoo rau cov 
LGBTQIA+. Nrog cov neeg ua hauj lwm hauv nej 
lub tsev kawm ntawv tham kom paub ntxiv!
 

Tej Yam Uas Ua Sib Txig 
Sib Luag

● Cov Niam Txiv Uas Muaj Cov Tub Ntxhais 
Sib Txawv

● Cov kev sib txoos uas muaj kev koom sib 
txig sib luag yog Advisory Council 
(GSDPAC)

● Q-Quest Queer Youth Prom

● Youth Summit

● Middle School Rainbow Dance

● Youth Pride

● Senior Pride and Recognitions

● Staff Rainbow Connection

● Thiab ntau ntxiv!


